Kaitseliidu 2016. a. meistrivoistluste laskmises
JUHEND

| EESMARK

o Selgitada valja 2016. a. Kaitseliidu meistrid laskmises individuaalselt kui ka meeskondlikult.

o Tosta laskurite meisterlikkuse taset.

o Laskespordi propageerimine kaitseliitlaste, Naiskodukaitse, Noorte Kotkaste ja Kodutltarde
organisatsiooni likmete hulgas.

e Lasta tulemusi korrespondentsvdistluse jaoks.

I AEG JA KOHT.
Vaistlus toimub 10. september 2016 . a. KL Tallinna Maleva “Manniku“ lasketiirus.

Il OSAVOTJAD

o Vdistlusest votavad osa koik Kaitseliidu Malevad, Kaitseliidu Peastaap ning Naiskodukaitse,
Noorte Kotkaste ja Koduttitarde organisatsioonid.

IV EELREGISTREERIMINE

e voistkondade eelulesandmine toimub kirjalikult hiljemalt 05. septembriks 2016.a Kaitseliidu
Tallinna Maleva Manniku lasketiiru e-posti aadressil karin.muru@Kkaitseliit.ee.

e Malevad esitavad vdistlust korraldava Glema nimele eelilesandmislehe, kus peab olema &ara
naidatud voistkonna suurus voistlusklasside kaupa, toitlustamine ning saabuvate inimeste
uldarv.

o Eeliilesandmisega hilinenud véistkondi véistlustele ei lubata.

V VOISTLUSTE AJAKAVA

09:00- 09.20 Registreerimine ja mandaat Manniku Lasketiirus
09.20 - 09.30 Voistkonna esindajate ndupidamine

09.30 - 09.40 Rivistus ja voistluse avamine

10.00 - 15.00 Vaistluse aeg

15.30 Voistluse I6petamine

Laskeharjutused:
Harjutus nr 1 3 x 10 lasku automaadist (AG 3, GALIL AR, AK-4, M-14)

Distants: 100 m

Markleht: nr. 4 ,Rinnakuju ringidega“

Riietus: valivorm

Asendid: lamades, pdlvelt ja pusti

Lasud: 5 proovilasku ja kolm 10-lasulist seeriat

Aeg: Proovilasud 8 min, lamades 8 min, pdlvelt 10 min ja pusti 12 min

Osalejad: 2 laskurit (alates 18 a ja vanemad)
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Harjutus nr 2 30 lasku H&K USP

Distants: 25m

Markleht: nr.3 ,sportpustoli ringmark*

Riietus: valivorm

Asend: pusti, lubatud kahe kaega

Lasud: 5 proovilasku ja kuus 5-lasulist seeriat
Aeg: iga 5-lasuline seeria 5 min

Osaleb: 2 laskurit (alates 18 a ja vanemad)

Harjutus nr 3 30 lasku vaiksekaliibrilisest piissist (standard- vbi vabapuss)

Distants: 50 m

Markleht: nr.2 “50 m pussileht” (elektroonika)
Riietus: vastav sportlaskmise vdistlusmaarustele
Asend: lamades

Lasud ja aeg: Proovilasud, arv piiramata, aeg 10 min ning
30 vdistluslasku, aeg 25 min

Osaleb: 2 noort (s 1998.a ja hiljem)

Noorte korrespondentsvoéistiuse harjutus

Harjutus nr 4 30 lasku vaiksekaliibrilisest piistolist

Distants: 25m

Markleht: nr.3 “sportpulstoli ringmark”

Riietus: vaba

Asend: pusti, Uhe kdega

Lasud: 5 proovilasku ja kuus 5-lasulist seeriat
Aeg: iga 5-lasuline seeria 5 min

Osaleb: 2 naist

NB! Passiharjutustes voib lamades -ja pdélvelt asendis kasutada rihma ning pdlvelt asendis
(‘automaat) polvekotti.

VI VOISTLUSTINGIMUSED

Voistkond koosneb kaheksast voistlejast (igaliks voistleb lihes harjutuses) ja Ghest vdistkonna
esindajast. Marklehtede vahetamise organiseerib vdistkond ise. Tulemuste arvestamisel ja
paremusjarjestuse selgitamisel lahtutakse kehtivatest Laskespordiféderatsiooni (ISSF)
voistlusmaarustest. Paremusjarjestus maaratakse voistkonnaliikmete poolt valjalastud silmade
summa alusel. Vérdse tulemuse korral arvestatakse paremat individuaaltulemust automaadist.
Juhendiga mittemaaratletud kisimused lahendab kohtunikekogu.

VIl PROTESTIDE ESITAMISE KORD
Protestid esitatakse kirjalikult 30 minuti jooksul peale tulemuste teatamist. Hilisemaid esitatud

proteste kohtunikekogu arutama ei hakka.

VIII AUTASUSTAMINE



Uldarvestuses esimesele, teisele ja kolmandale kohale tulnud vdistkondi autasustatakse plaadi -ja
diplomiga.

Individuaalselt autasustatakse iga harjutuse kolme paremat laskurit, harjutuses nr 1 ja 2 mehed ja
naised eraldi, Kaitseliidu spordimedaliga ja diplomiga.

IX ORGANISEERIMINE
Véistlused organiseerib KL Tallinna Malev. Vaistlusi juhib kohtunikekogu.

X MUUD KUSIMUSED

o \Vdistlejatel kohal olla 20 min. enne laskeharjutuste algust.

o Voistluse avamisel ja |6petamisel esineda oma ametkonna vormis.

e Harjutuste nr 3 ja 4 taitmisel on riietus vaba, kuid peab vastama laskespordi vdistlusmaarustele.
Harjutus nr 1 ja 2 taitmisel on riietus suvine valivorm.

o Vaistluskohas ei varustata vdistlejaid relvade, laskemoona, alusmati ega pikksilmaga.

e Ldunasook on tagatud koigile osalejatele ja esindajatele.

¢ Mandaatkomisjonile esitada kirjalik nimeline Glesandmine laskeharjutuste jargi lahetatava
organisatsiooni Ulema allkirjaga ja osalejate ohutustehniliste teadmiste kontrolllehe allkirjadega.

XI MARKLEHTEDE VAHETAMINE

e 100 m 2 laskurit vahetavad omavahel erinevates vahetustes lehti
e sportplssi marke ei vahetata
e pustolilaskur vahetab oma lehed ise.

Karin Muru
Laskeinstruktor
Kaitseliidu Tallinna Malev



